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Ett tryggt åldrande

Alla människor har rätt att leva hela livet som de unika individer de är. En central del av Liberalernas

äldrepolitik är att motverka ålderism och säkerställa att äldreomsorgen i Danderyd präglas av trygghet,

valfrihet och hög kvalitet, oavsett om omsorgen utförs av kommunen eller privata aktörer.

Hemtjänst och kontinuitet

Alla äldre ska kunna känna sig trygga med sin hemtjänst  och kunna kommunicera med personalen på

svenska. En fast omsorgskontakt inom ett team skapar kontinuitet och trygghet, samtidigt som omsorgen

kan individanpassas  efter  behov.  Liberalerna vill  att  hemtjänstpersonalen ska  fokusera  på omvårdnad,

medan andra uppgifter som städning och tvätt kan utföras av andra aktörer. Detta frigör tid för det som

verkligen räknas: omsorg och mänsklig närvaro.

Äldres hälsa och välbefinnande

Äldres fysiska och psykiska hälsa måste följas upp regelbundet. Alla äldre i omsorgen ska ha tillgång till

läkare för att säkerställa rätt läkemedel, god nutrition och en helhetsbild av hälsoläget. Liberalerna vill

förebygga risker som undernäring och ofrivillig ensamhet genom aktiv uppföljning, bra måltider och social

gemenskap.

Äldreboenden ska ha guldkant, med näringsrik och välsmakande mat som kan avnjutas tillsammans med

sociala aktiviteter. Verksamhetschefer bör vara sjuksköterskor med specialistkompetens i geriatrik för att

möta de komplexa behov som multisjuka boende har.

Trygghetsboenden för gemenskap

Trygghetsboenden är en viktig del av värdig äldreomsorg. Kevinge seniorbostäder har omvandlats till ett

trygghetsboende med restaurang och sociala aktiviteter, men fler behövs. Liberalerna vill etablera ett nytt

trygghetsboende i Enebyberg och på sikt säkerställa minst ett trygghetsboende i varje kommundel, för att

ge äldre gemenskap, trygghet och möjlighet till sociala aktiviteter.
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LSS och stöd för personer med funktionsnedsättning

För personer med funktionsnedsättning är kvaliteten i  omsorgen avgörande. LSS-verksamheten  ska ha

personal som är utbildad för att möta olika behov, med respekt, delaktighet och rätt till självbestämmande.

Liberalerna vill
stärka kvalitetsuppföljningen inom äldreomsorgen

språksäkra hemtjänsten

införa en fast omsorgskontakt

säkerställa regelbunden uppföljning av äldres fysiska och psykiska hälsa

garantera tillgång till läkare för alla äldre inom omsorgen

säkerställa bra måltider, social gemenskap och möjlighet till kultur och aktiviteter på äldreboenden

utveckla nästa trygghetsboende i Enebyberg

etablera minst ett trygghetsboende i varje kommundel

Läs hela Liberalernas handlingsprogram för Danderyd här

https://danderyd.liberalerna.se/wp-content/uploads/sites/18/2022/05/liberalt-handlingsprogram-for-danderyd.pdf
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