En nara vard och socialtjanst

En god och tillgénglig vard i Danderyd &r en forutsattning fér en trygg och valmaende
kommun. Primarvarden far overlag hoga betyg, men i vissa fall &r tillgangligheten inte
tillfredstallande. Liberalerna vill darfor félja upp och starka priméarvarden dar det
behdvs, eftersom vardcentralen oftast ar invanarnas forsta kontakt med varden.

Med en mer resurssatt primarvard kan fler fa hjalp snabbt och i ratt tid. Det
forebyggande arbetet behdver utvecklas och kontinuiteten i vardkontakterna
forbattras. Darfor vill Liberalerna att alla invanare ska ha ratt till en fast namngiven
lakare.

Battre vard for aldre

Aldre invanare har ofta mer komplexa vardbehov. Darfor ar det viktigt att utveckla
aldrecentrerade vardinsatser som kan upptacka ohalsa i ett tidigt skede.

Liberalerna vill utveckla aldrevardcentraler med sarskild kompetens och resurser
inriktade pa aldres halsa. Genom att samla insatser under ett tak blir det lattare att
upptacka problem tidigt, félja upp behandlingar och samordna olika vardinsatser.

Det &r ocksa viktigt att vardcentraler ar tillgéngliga dven utanfér kontorstid, sa att
fler kan fa vard nar behov uppstar.

Bevara och utveckla narakuterna

Forutom primarvarden ar narakuter en viktig del av den néara varden i
Stockholmsregionen. De ger invanarna snabb tillgang till vard ndra hemmet och avlastar
akutsjukhusen.

Under det socialdemokratiska styret i Region Stockholm har flera narakuter hotats eller
lagts ned. Narakuten pa Hotorget har stangts och planerade narakuter i Jakobsberg och
Skarholmen har aldrig 6ppnat.

Aven om Danderyds narakut inte dr direkt hotad kan en nedldggning av exempelvis
Sollentuna narakut leda till 6kad belastning pa varden i Danderyd. Liberalerna arbetar
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darfor for att radda och utveckla nérakuterna i regionen.

Battre samarbete mellan vard och omsorg

For dldre personer ar det avgérande att 6vergangen mellan regionens sjukvard och
kommunens dldreomsorg fungerar smidigt.

Nar nagon skrivs ut fran sjukhus eller geriatrik far det inte uppsta glapp i varden.
Liberalerna vill darfér se tydligare rutiner, gemensamma vardplaner och béattre
samverkan mellan region och kommun.

Ett positivt exempel ar initiativet “Under Samma Tak” pa Stocksunds vardcentral, dar
socialtjansten moter aldre och anhodriga tillsammans med regionens vardpersonal.
Liberalerna vill permanenta detta arbete och utvidga det till fler vardcentraler i
Danderyd.

Kortare vég till ratt vard for dldre

Liberalerna vill ocksa utveckla mojligheten till direktintag till geriatriska
vardavdelningar.

Genom direktintag till exempelvis Danderyds geriatrik kan patienter fa ratt vard
snabbare utan att behdva passera akutmottagningen. Det minskar vantetider och stress
for patienterna samtidigt som akutsjukhusen avlastas.

Férebyggande arbete fér battre halsa

Den nya socialtjanstlagen staller hogre krav pa ett systematiskt och forebyggande
arbete. Liberalerna ser detta som en majlighet att stérka tidiga insatser inom skola,
vard och socialtjanst.

Arbetet med digitalisering, krisberedskap, bekdmpning av vélfardsbrottslighet och
anpassning till den demografiska utvecklingen behéver intensifieras.

Satsningar pa elevhélsa och elevsociala team ar viktiga exempel pa hur tidiga insatser
kan forebygga ohalsa. Det framgangsrika samarbetet mellan skola och socialtjanst for
att motverka att barn blir hemmasittare behéver fortsatta.
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For vuxna ar satsningar pa férsta linjens psykiatri avgorande. Den tidigare hojda
ersattningen for samtalsbehandling pa vardcentraler bor darfor aterinféras sa att fler
patienter kan fa tidigt stod.

Forebygg missbruk bland unga

En séarskild utmaning i Danderyd ar alkohol- och narkotikaanvandning bland unga.
Kommunens undersékningar visar att ungdomar i Danderyd dricker alkohol i storre
utstrdckning an i manga andra kommuner, och att exponeringen fér narkotika ar hégre
an i 6vriga delar av lanet.

Det forebyggande arbetet behover darfor fortsatta och utvecklas. Samtidigt ar det
viktigt att personer med missbruksproblematik snabbt far tillgang till vard och stéd.

Arbetet mot vald i nara relationer

Danderyd ligger relativt val till i arbetet mot vald i néra relationer, men morkertalet &r
sannolikt stort och problemen kan ofta hdnga ihop med beroendeproblematik.

Kommunen behdver darfor fortsatta med informationsinsatser och stédverksamhet
for att na personer som utsatts for vald och sanka troskeln for att soka hjalp.

Liberalerna i Danderyd vill

e starka priméarvarden

« verka for att fler far en fast namngiven lakare

o utveckla aldrevardcentraler

» stoppa nedlaggningen av narakuter

« infora tydligare rutiner och gemensamma vardplaner mellan region och kommun
e permanenta och utvidga initiativet Under Samma Tak

» mojliggora direktintag till geriatriska vardavdelningar

« forstarka det férebyggande arbetet inom skola, vard och socialtjanst
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« intensifiera arbetet med digitalisering, krisberedskap och bekédmpning av
valfardsbrott

» satsa pa elevhalsa och elevsociala team

« aterinféra hogre ersattning for samtalsbehandling pa vardcentral

« fortsatta det forebyggande arbetet mot alkohol och narkotika bland unga
« sdkerstalla att personer med missbruksproblematik far vard och stéd

e fortsatta informationsinsatser mot vald i nara relationer

Las hela Liberalernas handlingsprogram fér Danderyd har
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